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Espaco Bscola Bouquet qarnd

Mais um sonho realizado, nosso novo espa¢o gastronOmico abre suas portas, um ambiente
idealizado por nds e projetado de forma inédita pela arquiteta Fabiola Constantino.

Com uma cozinha de cara nova, as aulas de culindria, que ministramos desde 1996 nas cozinhas
do bufé, ganham mais sofisticagdo e personalidade.

A tecnologia de ponta que ha muitos anos é usada na preparac¢do dos pratos do Bouquet Garni
também esta presente neste espaco, onde desenvolvemos e testamos novas receitas.

A Chef

Karen Piroli, com aperfeicoamento e especializacdao na
L ‘Ecole Cordon Bleu em Paris, ministra curso pratico
de culindria, semanalmente, desde 1996; colabora
frequentemente apresentando receitas em programas
de televisdo e matérias para jornais e revistas
especializadas; dé consultorias e aulas para grandes
empresas e escolas do Brasil; foi proprietaria e chef do
restaurante Bouquet Garni (cozinha fusion) durante
09 anos juntamente com sua sécia Agnes Farkasvolgyi.

Além do trabalho diretamente ligado ao bufé, pesquisa
e viaja mundo afora em busca de conhecimento dos
alimentos e sua relacgdo com o modo de vida das
pessoas. Elabora roteiros culturais/enogastronémicos
e acompanha grupos para varios destinos no Brasil e
exterior.

Sua cozinha é fortemente influenciada pelas raizes
italianas e estruturada no principio da pureza e
simplicidade dos alimentos.




O Curso

Trabalhamos na cozinha e depois nos assentamos a mesa para jantar.

O cardapio é composto de 4 receitas e/ou, por vezes, tematico:
Aperitivo—degustado na cozinha e acompanhado de um drink especifico ou cerveja
Entrada — fria ou quente

Prato principal — sempre harmonizado com vinho

Sobremesa — complemento indispensavel

Café ou cha — saudavel finalizacao




Eventuals

Aulas tematicas de churrasco gourmet, cozinha Paraense, cortes de carnes e
outros especificos, cozinha para adolescentes, cozinha de charme, degustacdes
de vinhos e outras sdo oferecidas eventualmente ao longo do ano, anunciadas
nos nossos meios de comunicac¢ao e no mural da Escola.

Acontecem também viagens culturais e eno-gastronémicas que sdo elaboradas
e acompanhadas pela chef Karen Piroli.

Agenda 2014 - Viagens Eno-gastronomicas
Festival Ver o peso — Belém do Para de 28/Mai a 02/Jun / 2014
Viagem gastronémica para Hungria — 12 quinzena de maio / 2015

TURMA 12 - AULAS TEMATICAS - Agendn 2014

e Abril — dia 29 - Cozinha de charme (receitas rapidas) - R$185

e Maio - dia 20 - Cozinha de charme (receitas rapidas) - R$185

e Agosto —dia 19 - 'festa' vegetariana (receitas funcionais) - R$170
e Setembro - dia 09 - Paellas (marinera e nera) - R$250

e Outubro - dia 21 - Vegetariana Gourmet - R$195

e Novembro - dia 25 - Ceia de Natal - R5240

Informagodes gerais
As aulas sdo das 19h30 as 22h30

Local: Espago Escola Bouquet Garni | Rua Tenente Anastacio de Moura, 676 —
Santa Efigénia | Belo Horizonte | MG

Matricula até 10 dias antes da aula desejada com Daniele
dani@bouquetgarni.com.br / 31 8647.4233 / 3465.0101



